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1. Introducere

De Judith Welz, Stdwind Tirol

Proiectul Districte Globale

Acestraport de sinteza prezinta concluziile a noua studii de cercetare locale privind participarea
civica a tinerilor, realizate dintr-o perspectiva sensibila la dimensiunea de gen si la
intersectionalitate, desfasurate in cadrul proiectului Districte Globale. Proiectul se adreseaza
tinerilor mai putin implicati in provocarile globale si proveniti din medii marginalizate din punct
de vedere social si geografic, avidnd ca scop promovarea incluziunii acestora ca agenti activi ai
schimbariiin societate.

Tinerele femei si fetele cu identitati intersectionale diverse reprezinta un grup-tinta specific in
cadrul proiectului Districte Globale, intrucat exista dovezi clare ca acestea continua sa se
confrunte cu excludere structurala si bazata pe gen in domeniul participarii civice. Proiectul
promoveaza activarea comunitara prin conectarea perspectivelor locale si globale, prin
intermediul educatiei non-formale si al initiativelor de implicare civica. De asemenea, acesta
evidentiaza impactul provocarilor globale — precum saracia, schimbarile climatice si
discriminarea de gen — asupra societatii si urmareste implicarea comunitatilor locale si a
tinerilor in contribuirea la schimbari pozitive.

Cu un accent puternic pe intersectionalitate si egalitatea de gen, proiectul isi propune totodata
sa puna bazele unor propuneri de politici inovatoare, elaborate in colaborare cu actori
institutionali de la nivel local, national si european.

Analiza de gen a participarii civice a tinerilor la nivel local (Activitatea 3.1.1)

In cadrul Activitatii 3.1.1 a fost realizatd o analizad a participarii civice a tinerilor, sensibila la
dimensiunea de gen si la intersectionalitate, pentru a intelege mai bine barierele si oportunitatile
cu care se confrunta tinerele si fetele in viata civica. Aceasta analizd a fost motivata de
rezultatele sondajului YOULEAD 2023, desfasurat in cinci tari europene (Italia, Austria, Grecia,
Ungaria si Slovenia), care a aratat ca, desi majoritatea tinerilor si-au exprimat interesul pentru
participarea la procesele de luare a deciziilor, tinerele se confrunta cu bariere disproportionate
in implicarea civica.

in mod semnificativ, 27% dintre tinerele chestionate au indicat ca simt ca nu au nicio sansadea
deveni factori de decizie politica, ceea ce reflecta un decalaj important in perceptia accesului si
a oportunitatilor. In plus, comparativ cu colegii lor de sex masculin, tinerele au exprimat un nivel
mai ridicat de preocupare si implicare fatd de probleme globale critice, precum schimbarile
climatice. Aceste constatari evidentiaza o discrepanta intre motivatie si acces, subliniind
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necesitatea unor eforturi directionate pentru a imputernici si a include tinerele in procesele
democratice.

Pentru a explora mecanismele care stau la baza acestei excluderi, au fost realizate noua proiecte
de cercetare locale in primul an al proiectului’. Aceste studii, realizate de noua dintre cele zece
organizatii partenere ale proiectului, au avut ca scop identificarea barierelor structurale,
documentarea bunelor practici si formularea de recomandari pentru factorii de decizie.

Fiecare raport face parte din Activitatea 3.1.1 si ofera o analiza aprofundata, ancorata la nivel
local, a dimensiunilor de gen si intersectionalitate in participarea civica a tinerilor. Bazdndu-se
pe fundamentul stabilit in cadrul Activitatii 1.3.2 (Cartografierea oportunitatilor de participare a
tinerilor si facilitarea comunitara), studiile analizeaza experientele traite de fetele sitinerele care
sunt implicate sau doresc sa se implice in viata civica. Utilizdnd o abordare intersectionala,
cercetarea abordeaza formele suprapuse siinterconectate de discriminare legate de gen, varsta,
statut socio-economic, etnie, nivel de educatie, localizare geografica (diferenta urban-rural) si,
intr-o mésura mai redusa, orientare sexuala, identitate LGBTIQ+ si dizabilitate.

Concluziile acestor rapoarte vor sta la baza conceperii si implementarii activitatilor proiectului
aliniate cu Obiectivele 1 si 3, care vizeaza promovarea unei participari mai largi si mai echitabile
atinerilor. De asemenea, acestea contribuie la elaborarea recomandarilor de politici publice din
cadrul Obiectivului 2, prinidentificarea unor masuri ce pot fiimplementate la nivel local, regional
si national pentru a crea medii incluzive si favorabile implicarii tinerilor.

Prin prezentarea unor date si perspective specifice contextului local, obtinute din interviuri,
chestionare si cercetare documentara, aceste rapoarte isi propun sa ofere solutii bazate pe
dovezi pentru stimularea participarii civice in randul tinerelor. Prin aceasta activitate, proiectul
Districte Globale contribuie la construirea unei societati mai echitabile, mai incluzive si mai
participative.

Rezumat comparativ al rapoartelor de cercetare locale

Acestrezumat reuneste principalele concluzii din noua rapoarte de cercetare nationale silocale,
dezvoltate in cadrul proiectului Districte Globale. Impreuns, aceste rapoarte oferd o intelegere
nuantatd si comparativa a participarii civice a tinerilor, dintr-o perspectiva informata de
dimensiunea de gen siintersectionalitate. Studiile au fost realizate in contexte politice, culturale
si geografice diverse, fiecare oferind perspective asupra experientelor traite de fete si tinere in
navigarea spatiilor civice din comunitatile lor.

Metodologiile utilizate Tn rapoarte au variat usor ca domeniu de aplicare, dar au impartasit un
angajament comun pentru cercetarea incluziva si participativa. Majoritatea partenerilor au

"WeWorld (IT) si-a asumat responsabilitatea de a realiza studiul in zonele in care ACRA (IT) va
implementa proiectul.
2 Acest lucru poate fi considerat un neajuns neintentionat.
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combinat cercetarea documentara, interviurile individuale sau discutiile in focus grupuri cu
practicieni, si sondajele online cu fete si tinere. Sondajele au primit pana la 164 de raspunsuri in
anumite contexte, in timp ce interviurile implicau, de obicei, intre patru si opt experti. Italia a
desfasurat o consultare deosebit de ampld, discutand cu 35 de practicieni. In Germania,
organizatia partenera a valorificat studiile existente in regiunea Baden-Wdurttemberg,
completand aceasta baza cu un interviu aprofundat si cercetare documentara suplimentara.

Desi dimensiunile relativ mici ale esantioanelor impiedica generalizari ample, rezultatele ofera
totusi o profunzime calitativa si o valoare comparativa semnificativa. Abordarea metodologica
mixta, care combina datele cantitative cu naratiuni detaliate ale practicienilor si ale tinerilor
participanti, contribuie la o0 analiza relevanta si credibila a conditiilor care afecteaza implicarea
civica a fetelor si tinerelor.

Cercetarea a acordat prioritate tinerelor si fetelor cu identitati intersectionale diverse, acordand
atentie modului In care factori precum genul, clasa sociala, etnia, geografia si varsta
influenteaza oportunitatile si obstacolele in viata civici. In multe rapoarte, au fost luate in
considerare si dimensiuni suplimentare, cum ar fi orientarea sexuala, dizabilitatea si identitatea
LGBTIQ+, desiin grade diferite, in functie de contextul national.

Diversitatea contextuala si cadrul politic

Rapoartele reflecta realitati locale si nationale extrem de diverse. Trei dintre parteneri— Ungaria,
Grecia si Slovacia — au realizat studii la nivel national, in timp ce altii s-au concentrat pe regiuni
sau municipalitati specifice.

Aceste contexte diferite ofera perspective valoroase asupra modului in care conditiile
structurale si modelele de guvernanta locala influenteaza participarea civica. Unele rapoarte au
evidentiat specificitati contextuale demne de mentionat:

e Ungaria si Grecia: in ambele tari, ascensiunea guvernelor de orientare dreapta a condus
la restrictii crescute asupra societatii civile, vizand Tn special organizatiile feministe si
LGBTIQ+. Acest lucru a dus la inchiderea sau restructurarea mai multor ONG-uri, in
conditii tot mai ostile si precare.

e Germania: Aparitia miscarilor politice de dreapta a determinat organizatiile sa
investeasca in masuri de securitate si strategii pentru a face fata atacurilor verbale.

e Spania (El Prat de Llobregat) si Romania (regiunea Tulcea): Aceste locatii se
caracterizeazé prin diversitate etnica. In Spania, tinerele cu origini migrante si persoanele
LGBTIQ+ au obtinut o vizibilitate notabild Tn societatea civila, sprijinite de guvernanta
locala progresista.
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2. Bariere in calea Participarii Civice pentru fete si

tinere femei
De Judith Welz, Stidwind Tirol

Cele mai remarcabile rezultate

¢ Politica continua sa fie asociata cu un arhetip restrans — barbati albi, din clasele
mijlocii si superioare, fara dizabilitati. Cu cat identitatea unui tanar se indeparteaza
mai mult de acest tipar, cu atat formele de excludere pe care le experimenteaza devin
mai complexe si cumulate.

e Structurile patriarhale persista chiar si in spatiile civice in care femeile sunt numeric
dominante. Aceste dinamici se reflecta in accesul diferentiat la finantarea publica, in
luarea deciziilor ierarhice in cadrul organizatiilor si in supraincarcarea femeilor cu
responsabilitati profesionale si domestice.

¢ Fetele si tinerele, indiferent de grupa de varsta, raporteaza constant ca au mai
putin timp si energie pentru a se dedica participarii civice comparativ cu colegii lor de
sex masculin. Aceasta dezechilibrare este legata de responsabilitati mai mari in cadrul
familiei, de un control social si familial mai puternic si de resurse financiare limitate.
Presiunile sunt si mai accentuate pentru cei din medii de clasa muncitoare, rurale sau
cu antecedente migrante (toate rapoartele, cu exceptia PL).

e O ierarhie conceptuala intre formele de implicare civica conduce adesea la
subestimarea initiativelor comunitare conduse de femei, in special a celor foarte
locale si mai putin integrate institutional. Astfel de contributii, desi cu impact, sunt
adesea trecute cu vederea sau nu sunt recunoscute ca ,politice” in sens traditional.

¢ Interesul politic altinerilor este puternic, insaincredereain institutii este scazuta.
in mai multe contexte (IT, AT, HU, SK, GR, PL), tinerii — Tn special tinerele — si-au
exprimat frustrarea de a nu fi ascultati sau de a fi marginalizati de factorii de decizie.
Acest fenomen, denumit ,,youth washing”, a fost observat, in care tinerii sunt inclusi
simbolic, dar nu li se ofera roluri sau influenta semnificative.

Aceasta sectiune examineaza mai indeaproape obstacolele cu care se confrunta tinerele si
fetele atunci cand se implica in viata civica. Aceste bariere provin atat din interiorul organizatiilor
societatii civile, cat si din conditiile generale de trai care le influenteaza viata de zi cu zi si
posibilitatile de implicare.

1) Bariere in cadrul organizatiilor societatii civile

O observatie recurenta in mai multe rapoarte nationale este ca societatea civila nu este imuna
la dinamica excluziva intalnitd in societatea in ansamblu. in multe regiuni — in special rurale —
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rolurile traditionale de gen continua sa modeleze participarea civica, limitdnd femeile in sfera
privata, iar barbatii in cea publica si politica.

Diviziunile sectoriale de gen raman proeminente. Barbatii domina adesea sectoare cu
vizibilitate ridicata, precum serviciile de urgenta, sportul si politica, Tn timp ce femeile
sunt mai prezente in domenii sociale, caritabile si culturale (GE).

In anumite contexte, diviziunile urban-rural accentueazd inegalitatea. ONG-urile
profesionalizate, situate de obicei in centre urbane, sunt adesea conduse de barbati, in
timp ce femeile din mediul rural lucreaza mai direct cu comunitatile — pe teme precum
agricultura la scara mica sau ingrijirea copiilor—fara recunoastere sau remunerare (HU).
Munca lor ramane in mare parte invizibila pentru miscarile ecologiste si feministe.

O diviziune a muncii bazata pe gen este inca prevalenta in cadrul organizatiilor (ES, HU,
GR, AT, SK, GE, IT). Barbatii sau tinerii barbati sunt adesea insarcinati cu conducerea si
reprezentarea, in timp ce femeile desfasoara majoritatea activitatilor ,,din culise”. Chiar
si atunci cand tinerele ocupa pozitii de conducere, ele sunt uneori trecute cu vederea de
factorii externi, care isi indreapta intrebarile si atentia catre colegii barbati, indiferent de
pozitia acestora in organizatie.

in spatiile predominant feminine, unele femei au raportat un sentiment mai mare de
confort si o ierarhie mai orizontala. Totusi, chiar si aici, disparitatile persista — femeile
albe europene raman suprareprezentate in rolurile de conducere, in timp ce femeile de
culoare, femeile cu dizabilitati si femeile queer se confrunta cu bariere structurale. O
exceptie notabila este Spania, unde femeile din America Latina si Maghreb sunt vizibile
in conducere, iar comunitatea LGBTIQ+ si-a castigat vocea sub un guvern local
sprijinitor.

Mediul patriarhal se resimte in organizatile conduse de femei. Contributiile
organizatiilor conduse de femei sau axate pe femei sunt adesea subevaluate atat moral,
cat si financiar de institutiile statului, iar accesul la procesul decizional ramane
restrictionat (HU, GR, SK). Mai mult, activismul femeilor sau al fetelor nu le scuteste de
responsabilitatile domestice, de cerintele educationale sau de munca platita. Lipsa de
timp a fost o problema majora in aproape toate rapoartele (toate, cu exceptia PL), in
special pentru femeile din medii muncitoare, pentru ingrijitoare si pentru cele din zone
rurale, conducand uneori la epuizare si autoexploatare.

Spatiile civice dominate de grupuri albe sau majoritar masculine pot parea
neprietenoase pentru tinere. Multe au raportat experiente de a fi subestimate sau tratate
fara seriozitate — chiar si atunci cand ocupau pozitii inalte in organizatie. Drept urmare,
unele renunta complet la rolurile de conducere (GR, GE, SK). Pentru femeile de culoare,
lipsa sigurantei si a libertatii de hartuire adauga un strat suplimentar de excludere (GE,
PL, IT), descurajand adesea implicarea activa.
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Cand marcatori sociali precum clasa sociala, originea rurala sau nivelul scazut de
educatie se intersecteaza cu genul, obstacolele pot deveni insurmontabile. Uneori, lipsa
dispozitivelor de comunicare, a banilor pentru transport sau pentru bilete la evenimente
limiteaza participarea (HU, GR, GE, AT, PL, IT). Provocarile de sanatate mintala legate de
dificultatile economice sau discriminare adauga poveri suplimentare.

in final, unele programe, in dorinta de a atinge un numar mare de participanti, exclud
(intentionat sau nu) grupurile marginalizate. Femeile cu responsabilitati de ingrijire,
resurse economice limitate sau care se confruntd cu bariere lingvistice, fizice sau
cognitive sunt adesea lasate pe dinafara, atunci cand nu se investeste energie n
designuriincluzive de la inceput (toate, cu exceptia HU si SK).

2) Bariere structurale legate de conditiile de viata ale tinerelor si fetelor
Dincolo de dinamica organizationala, multi factori structurali din viata de zi cu zi a tinerelor
limiteaza si mai mult participarea acestora.

Lipsa de timp a fost un subiect central. Tinerele poartd adesea responsabilitati de
ingrijire inca de la o varsta frageda si simt presiunea de a-si finaliza rapid studiile si de a
intrain cAmpul muncii — uneori determinate de asteptari legate de planificarea familiala
(ES, HU, GR, GE, AT, SK, IT). Acest stres cumulativ afecteaza adesea bunastarea lor
mentala si limiteaza implicarea civica.

Diviziunea rural-urban complicd si mai mult accesul. In afara oraselor mari,
oportunitatile de participare civica sunt reduse, mobilitatea este limitata si controlul
social este mai accentuat. Aceste efecte se amplifica atunci cadnd genul se intersecteaza
cu originea migratoare, dizabilitatea sau problemele de sdn&tate mintala. in multe zone,
nu exista programe dedicate acestor grupuri.

Saracia reprezinta o bariera semnificativa. Atunci cand nevoile de baza pentru
supravietuire sunt presante, participarea civica devine adesea un lux. Incapacitatea de a
plati pentru ingrijirea copiilor, a participa la programe platite sau a calatori pentru
evenimente limiteazd accesul (HU, GR, GE, AT, IT). In unele cazuri, chiar accesul la
tehnologia de comunicare raméane inaccesibil.

Lipsa modelelor de urmat descurajeaza suplimentar implicarea. Atunci cand spatiile
societatii civile nu au lideri vizibili care impartasesc experientele lor, tinerele —in special
femeile de culoare, cele cu dizabilitati sau cu identitate LGBTIQ+ — simt ca nu apartin.
In final, multi tineri se confrunt& cu lacune in educatia civica si nu cunosc drepturile lor
sau modul in care functioneaza procesele democratice (RO, GE, AT, SK, IT). Lipsa
informatiilor in formate accesibile si incluzive agraveaza excluderea celor care se afla
deja in dezavantaj educational.
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3.Bune practici

De Judith Welz, Stdwind Tirol

Desi barierele au fost semnificative in toate contextele, fiecare cercetare locala a evidentiat si
strategii si exemple promitatoare — practici care au functionat pentru a stimula participarea
tinerilor in moduri semnificative, incluzive si durabile. Aceste exemple nu au fost intotdeauna la
scara larga sau institutionalizate, dar au demonstrat importanta unui design intentionat, a
bucuriei si a unei intelegeri profunde a realitatilor intersectionale pentru a face spatiile civice
accesibile tinerelor.

Cele mai remarcabile rezultate

¢ Incluziunea nu afost tratata ca un element suplimentar, ci a fostintegratainca de
la fnceputul proiectarii. In organizatiile care au inceput prin a intreba ,,cine lipseste
si de ce?”, s-au creat medii in care participarea nu necesita ca tinerele sa se
adapteze, sa se asimileze sau sa depaseasca asteptarile prin efort excesiv (GE, ES,
GR, HU).

e Siguranta emotionala si bunastarea au fost prioritizate activ. Initiativele care au
pus accent pe bucurie, sprijin intre egali si grija colectiva — mai degraba decéat pe
competitie sau performanta — au creat spatii mai durabile pentru implicare (ES, GR,
GE, IT). Exemplele includ activitati creative/arta, teatru, coacere/gatit (avand grija sa
nu reproduca stereotipuri de gen), precum si cursuri de competente media legate de
filmare sau crearea de continut pe YouTube.

e Distractia a fost recunoscuta ca o componenta legitima si importanta a
participarii civice, in special pentru tinerii care sunt adesea supraincarcati si cu
resurse limitate. Programele care au integrat celebrarea, creativitatea si umorul au
permis un angajament mai profund si mai sustinut, iar participarea civica a fost
perceputa mai putin ca o povara suplimentara si mai mult ca un spatiu de
apartenenta (AT, GR, ES, IT).

¢ Tinerii sunt motivati prin modele de urmat si prin mediul lor social apropiat, mai
degraba decat prin ONG-uri sau politicieni sicomunicarea acestora. Actiunile civice
care vizeaza recrutarea tinerilor trebuie sa tina cont de acest aspect.

Alte bune practici:

e Comunicarea incluziva a fost recunoscuta pe scara largad ca fiind fundamentala.
Aceastainclude:

o utilizarea unui limbaj sensibil la dimensiunea de gen si incluziv in toate
materialele;
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reprezentarea vizuala si simbolica (de exemplu, logo-uri, optiuni de design) care
reflecta diversitatea;

strategii de informare directa care se adreseaza in mod activ unor grupuri
specifice, in locul presupunerii unui public ,,unic pentru toti”.

Spatiile sigure intersectionale au fost mentionate ca esentiale pentru facilitarea unei
participari autentice. Acestea au inclus:

@)

o

spatii dedicate exclusiv fetelor, de preferat coordonate de femei;

spatii sigure pentru tineri BIPOC (tineri din minoritati etnice si rasiale) si tineri
LGBTIQ+;

formate intersectionale mai largi, care permit impartasirea experientelor fara
teama de judecata, stereotipizare sau hartuire.

Spatiile institutionalizate de participare politica a tinerilor au fost evaluate pozitiv

atunci cand:
o tinerele sitinerii din grupuri marginalizate au fost invitati explicit sa participe;
o contributiile lor nu au fost doar colectate, ci au fost urmate de rezultate vizibile si
concrete;
o au fost integrate mecanisme de feedback pentru a asigura responsabilitatea si

continuitatea procesului.

Mai multi intervievati au subliniat necesitatea programelor si cadrelor sustinute de stat
pentru combaterea discriminarii. Acestea nu doar ca ofera sprijin si protectie concreta,
dar confera si legitimitate initiativelor si demersurilor de advocacy conduse de tineri.

Reprezentarea ramane o preocupare centrala: cresterea prezentei tinerilor diversi — in
special a tinerelor cu identitati intersectionale — la nivel decizional si Tn discursurile
media este esentiala pentru schimbari sistemice.

Initiativele de mentorat intre egali si de promovare a modelelor de urmat au fost
descrise ca fiind deosebit de puternice, oferind atat ghidare, cat si vizibilitate grupurilor
subreprezentate. Aceste programe ar trebui sa fie pe termen lung si sa reflecte
diversitatea comunitatilor pe care isi propun sa le deserveasca.

Valoarea programelor adaptate si specifice fiecarui grup a fost subliniata in mod clar.
Formatele dedicate:

o

o

fetelor si tinerelor;

tinerelor mame;

10
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o fetelor cu dizabilitdti si tinerilor cu bariere cognitive sau fizice
s-au dovedit deosebit de eficiente atunci cand au fost dezvoltate cu implicarea
directa a comunitatilor vizate.

¢ Instrumentele digitale au fost evidentiate ca un mijloc important de extindere a
participarii. Grupurile de WhatsApp, platformele online accesibile si instrumentele de
luare a deciziilor participative au contribuit la depasirea barierelor legate de distanta,
timp si accesul la infrastructura fizica.

o Formele creative si non-traditionale de implicare au jucat, de asemenea, un rol
semnificativin activarea civica. Acestea au inclus:

o formate artistice (de exemplu, teatru, muzica, storytelling vizual);

o activitati practice sau cotidiene (de exemplu, ateliere de gatit sau coacere — cu
atentie la normele de gen);

o dezvoltarea competentelor de alfabetizare digitala si media (de exemplu,
productie video, activism online, podcasting).

o Dezvoltarea leadershipului a aparut ca un element-cheie pentru o participare durabila.
Formarile care au plasat fetele in centrul procesului — ca vorbitoare, facilitatoare de
ateliere si co-creatoare — si care au permis schimburi directe cu factorii de decizie au
contribuit la cresterea increderii si a vizibilitatii acestora.

in final, a fost formulatd o solicitare ferma pentru informatii accesibile. Eforturile de
comunicare si informare ar trebui sa utilizeze un limbaj simplu si clar, sa fie multilingve acolo
unde este necesar si sa fie concepute avand incluziunea ca principiu de baza. Acest aspect este
deosebit de important pentru tinerii cu acces limitat la educatia formala sau care se confrunta
cu bariere lingvistice ori de alfabetizare.

11
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4.Recomandari de politici publice la nivel
national sial UE

De Veronica Lari, Margherita Romanelli, Neva Cocchi, WeWorld

Pe baza analizei de gen a obstacolelor intAmpinate in cadrul proiectului de cercetare, aceasta
sectiune isi propune sa aduca in atentie recomandari cheie pentru adoptarea de masuri,
strategii si politici care pot spori participarea civica a fetelor si tinerelor din diverse medii, atat
la nivel national, cét si european.

RECOMANDARI DE POLITICI PUBLICE LA NIVEL NATIONAL

Analiza de gen realizata in fiecare locatie a proiectului a oferit o intelegere cuprinzatoare a
schimbarilor de politici si a reformelor structurale necesare la nivel national si local pentru a crea
un mediu favorabil care sa elimine barierele din calea participarii fetelor si tinerelor la viata
civica. Printre actiunile-cheie se numara crearea de spatii conduse de comunitate, co-
proiectarea unor orase incluzive, conectarea zonelor rurale si promovarea politicilor care sustin
Educatia pentru Cetatenie Globala in contexte formale si non-formale.

Pentru a incuraja imputernicirea si participarea semnificativa a fetelor si tinerelor din medii
diverse, investitiile si politicile directionate trebuie sa abordeze discriminarea de gen si sa
promoveze intersectionalitatea. Aceste eforturi ar trebui nu doar sa consolideze autonomia si
leadershipul acestora, ci si sa stimuleze o schimbare culturala capabila sa dezmembreze atat
structurile patriarhale externalizate, cat si pe cele internalizate.

1. Abordarea discriminarii de gen si a prejudecatilor de gen

Avand in vedere spectrul larg al diferitelor forme de discriminare de gen, care afecteaza fetele si,
mai larg, grupurile LGBTIQ+, pentru a combate stereotipurile de gen este important sa se creeze
medii echitabile in care sa fie posibil schimbul de experiente personale si constientizarea
inegalitatilor de gen. In acest sens, spatiile dedicate (inclusiv spatiile exclusiv pentru femei) pot
reprezenta medii adecvate in care experientele de discriminare de gen pot fi reflectate si
procesate in conditii de siguranta. in plus, programele educationale cuprinzitoare axate pe
egalitate, atat in contexte de educatie formala, cat si non-formala, precum si programele de
formare pentru liderii de tineret care promoveaza diversitatea si egalitatea, pot fi eficiente in
abordarea stereotipurilor si a discriminarii de gen. Aceste activitati educationale sunt esentiale
pentru deconstruirea dinamicilor patriarhale internalizate, care risca sa se reafirme ulterior in
viata adultd si in rolurile de cetdteni activi in societate. In aceeasi directie, se recomand&
integrarea abordarilor feministe in cadrul asociatiilor si structurilor comunitare, precum si
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utilizarea unui limbaj sensibil la dimensiunea de gen si nediscriminatoriu, inclusiv in politici,
programe, comunicare publica si publicitate privatda — de exemplu, prin coduri etice sau
utilizarea unor glosare specifice. Guvernele trebuie sa investeasca in campanii de informare si
constientizare la nivel national si local, co-proiectate impreuna cu fete, femei si reprezentantii
acestora, pentru combaterea stereotipurilor de gen. De asemenea, ar trebui implementate
politici sensibile la dimensiunea de gen pentru promovarea egalitatii in rolurile de conducere din
mediile educationale si comunitare. Pentru consolidarea leadershipului feminin, este esentiala
instituirea unor procese de selectie transparente pentru liderii de tineret, care sa asigure
sanse egale pentru tinere. Totodata, implementarea unei rotatii periodice a rolurilor poate
contribui la introducerea unor perspective noi, la promovarea incluziunii si la mentinerea unui
process de luare a deciziilor dinamic. Avand in vedere importanta spatiilor digitale pentru
participarea civica, este esential ca autoritatile nationale sa implementeze programe specifice
pentru combaterea hartuirii online si a discursului instigator la ura indreptat impotriva
femeilor.

2. Promovarea participarii incluzive si intersectionale

Pentru a evita reproducerea metodelor traditionale, etnocentrice de participare si, dimpotriva,
pentru a asigura instrumente participative incluzive, se recomanda implicarea activa a tinerilor
si a fetelor din medii diverse in co-proiectarea programelor, initiativelor si metodelor
participative. in acest scop, este necesar si se adreseze constant intrebarea ,,cine lipseste din
conversatie?” si sa se investeasca timp si resurse pentru a implica aceste voci. Doar initiativele
participative co-proiectate pot luain considerare nevoile, interesele si experientele grupurilor cu
identitati intersectionale si pot fi adaptate realitatii lor socio-culturale; un design flexibil poate
face diversitatea vizibila in societate si in politica. Adoptarea unei abordari intersectionale
presupune recunoasterea si abordarea identitatilor diverse si a realitatilor traite Tn cadrul
grupurilor de gen, ale persoanelor din medii cultural diverse, ale indivizilor din contexte mai
marginalizate, ale persoanelor cu dizabilitdti etc. In special, pentru a asigura o participare
incluziva si intersectionala, autoritatile publice ar trebui sa:

e creeze fonduri dedicate pentru sprijinirea persoanelor aflate in precaritate economica
sau cu responsabilitati familiale. Acestea ar trebui sa includa consolidarea serviciilor de
ingrijire a copiilor si de sprijin pentru familii, precum si asigurarea decontarii costurilor de
transport pentru femeile implicate in viata civica;

o faciliteze participarea femeilor din medii culturale diverse prin investitii in aspecte
practice si logistice, cum ar fi dezvoltarea unei comunicari mai incluzive, asigurarea
traducerilor lingvistice, adaptarea programului activitatilor si a formatelor de participare
cu prag redus pentru a raspunde constrangerilor familiale, profesionale sau de alta
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natura, asigurarea unor spatii accesibile, precum si oferirea de sprijin pentru accesarea
serviciilor. Investitiile in alfabetizarea digitala siin accesul la platforme digitale, in special
pentru grupuri marginalizate precum femeile rome, pot reprezenta puncte de intrare
esentiale pentru participare, mai ales atunci cand accesul fizic este dificil;

o formeze profesionistii locali — din serviciile publice, institutiile educationale si
organizatiile comunitare — pentru a recunoaste si aborda barierele intersectionale in
calea participarii cu care se confrunta grupurile marginalizate. Aceasta include formari
privind sensibilitatea culturala, lingvistica si sociala, menite sa aplice in practica
principiile egalitatii de gen, alaturi de strategii concrete pentru consolidarea
dimensiunilor relationale siinformale, necesare unei participari incluzive. Aceste formari
ar trebuirealizate si cu implicarea organizatiilor locale si a fetelor tinere, pentru a asigura
ca nevoile, dorintele si solicitarile acestora sunt pe deplin abordate;

e adopte o abordare sistemica pentru integrarea intersectionalitatii in politicile
publice la nivel national. Acest lucru poate fi realizat, de exemplu, prin programe de
formare pentru angajatii publiciin practici incluzive; instrumente de monitorizare care sa
asigure ca proiectele finantate de guvern sunt accesibile si incluzive pentru toate
tinerele; reglementari si masuri care sa integreze nevoile si realitatile specifice ale
copiilor si tinerilor LGBTIQ+ Tn practicile de protectie a copilului si a tinerilor; elaborarea
de ghiduri pentru adoptarea practicilor intersectionale; precum si implicarea
reprezentantilor din medii socio-culturale si economice diverse in structurile de luare a
deciziilor.

Citat:

»linerele cu experienta de migratie au nevoie de mai multe oportunitati de munca si de acceptare
sociala. Exista multe obstacole in calea acestor tinere, de exemplu limba, scoala si sistemul
educational sau lipsa contactului cu nemtii. Cred ca exista o solutie pentru fiecare obstacol.
Tinerele ar trebui sa faca mai mult, sa fie pozitive si pline de speranta. Au nevoie de curaj si
motivatie.” Rama, Germania, 18 ani

3. Investitia in spatii sigure, publice, incluzive, accesibile si primitoare

Spatiile fizice, atat in mediul urban, céat si in cel rural, in care tinerele se pot intalni, pot face
schimb de idei si se pot implica activ ar trebui promovate si sprijinite financiar de autoritatile
nationale, regionale si locale. Este necesara simplificarea proceselor birocratice pentru
alocarea acestora, astfel incat sa fie conduse de comunitate si gestionate ca bunuri comune,
impreuna cu entitatile locale si organizatiile societatii civile, formale si informale. Acest lucru
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contribuie la consolidarea sentimentului de apartenenta si asigura acces gratuit pentru
organizarea de activitati bazate pe interesele locale.

Spatiile de participare ar trebui sa fie deschise, sigure si accesibile, fara bariere economice,
culturale sau arhitecturale, usor de accesat prin transport public, garantand accesibilitate fizica
si logistica si fiind dotate pentru a sustine atat activitati fata in fata, cat si activitati digitale.
Spatiile publice trebuie, de asemenea, sa fie spatii in care nimeni nu este judecat si
primitoare; mediile de intalnire ar trebui sa creeze o atmosfera informala, conviviala si flexibila,
care sa reduca sentimentul de intimidare, sa incurajeze construirea de relatii si sa 1i faca pe
participanti sa se simta sprijiniti pe parcursul procesului de accesare si implicare intr-un spatiu
participativ. Initiativele ar trebui sa tina cont de importanta promovarii interactiunilor sociale:
oferirea unor spatiiin care femeile sa se poata conecta, saisiimpartaseasca experientele sichiar
sa se bucure de momente de destindere este esentiala pentru o participare sustinuta. in plus,
aceste initiative ar trebui promovate printr-un limbaj non-agresiv, bazat pe solidaritate, care sa
puna accent pe sororitate si sprijin reciproc, stimuland implicarea in problematici sociale.

Participarea in spatiile publice ar trebui completata de instrumente online, in special pentru
acele grupuri marginalizate pentru care participarea in spatii publice este prea periculoasa sau
prea dificila.

Citat:
»Este suficienta o sala simpla; nu este nevoie sa scrii un manifest. Oferi un spatiu gratuit, iar
oamenii il vor folosi si vor face lucrurile sa se intdmple.” Fata, Italia

4. Consolidarea rolului educatiei si programelor de mentorat pentru stimularea
participarii si a leadershipului in contexte formale, informale si non-formale de
educatie

Educatia este esentiala pentru dezvoltarea increderii si a competentelor tinerelor. Educatia
formala, informala si non-formala ar trebui sa integreze instrumentele si metodologiile
Educatiei pentru Cetatenie Globala in curricula scolara si in practicile educationale.
Aceasta poate include lectii despre participarea politica, drepturile civice si povesti de activism
feminin, precum si componente practice si interactive, cum ar fi formari in leadership, gandire
critica, vorbire Tn public si oportunitati de implicare civica practica, care sa permita dezvoltarea
intelegerii provocarilor globale. Incorporarea proiectelor reale si a colaborarilor cu comunitatile
locale va oferi tinerelor atdt competentele, cat si increderea necesare pentru a se implica activ
in viata publica. Scolile ar trebui sa promoveze participarea tinerelor la activitati sociale,
incepand cu planificarea structurala a proceselor de participare in cadrul institutiilor de
invatamant, unde tinerii sunt incurajati sa isi exprime opiniile si sa implementeze initiative si
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programe co-proiectate. Astfel de practici ar trebui sa aiba un impact pozitiv si semnificativ
asupra parcursului educational al baietilor si fetelor. Un accent special ar trebui pus pe
metodologii intersectionale si pe abordarea provocarilor specifice de gen in materialele
educationale, pentru a se asigura ca tinerele se pot regasi in roluri de conducere. Educatia
formala ar trebui completata de experiente de invatare informale si non-formale, de
exemplu prin formari si proiecte de constientizare axate pe gen si leadership, sau prin
dezvoltarea de programe de mentorat intergenerational. Aceste mentorate ar trebui sa
conecteze tinerele cu lideri femei experimentati din diverse domenii, pentru a reduce decalajul
generational si a promova rolul activ al femeilor in societate siin luarea deciziilor, fara a recurge
la abordari paternaliste sau ,maternaliste”. Programele trebuie sa prioritizeze incluziunea si sa
implice femei locale in calitate de mentori, pentru a contribui la descompunerea rolurilor
traditionale de gen si a asteptarilor sociale, asigurand accesul tinerelor din zone rurale, fetelor
din medii marginalizate si familii cu venituri reduse.

CITAT: ,Lipsa de utilitate a cunostintelor dobandite la scoala. Lipsa invatarii modului de a folosi
aceste cunostinte. Aceasta este o problema care, din pacate, ma afecteaza foarte mult, pentru
caintalnesc des efectele ei. Personal si cei din jurul meu teoretic stiu ce trebuie facut, dar practic
nimeni nu are idee unde sa ajungem si pentru ce.” Julia, Polonia, 18 ani

5. Mediile urbane sensibile la dimensiunea de gen si zone rurale mai conectate

Zonele urbane ar trebui structurate astfel incat sa creeze un mediu incluziv si favorabil
participarii, si nu unul care sa intareasca inegalitatile. Reconfigurarea spatiilor publice implica
eliminarea barierelor fizice, dar si a factorilor culturali si sociali care impiedica participarea
femeilor. Orasele ar trebui co-proiectate de institutii si parti interesate locale, inclusiv
reprezentante feminine, pentru a se asigura ca serviciile de baza — cum ar fi toaletele publice si
facilitatile sportive — sunt concepute dintr-o perspectiva de gen. Siguranta urbana trebuie
consolidata (iluminat public adecvat, evitarea strazilor pustii, activitate sociala vizibila prin
deschiderea afacerilor si serviciilor pe timp de noapte, transport public frecvent pe timpul
noptii), transportul public trebuie sa fie fiabil, iar barierele fizice eliminate.

Pentru a reduce decalajul dintre zonele urbane si rurale, autoritatile nationale si locale ar
trebui sa investeasca in imbunatatirea infrastructurilor, a facilitatilor de ingrijire a copiilor si
a conectivitatii digitale in zonele rurale, precum si sd promoveze finantarea proiectelor
comunitare. Promovarea mecanismelor formale si informale de referire poate contribui la
implicarea tinerelor care nu sunt constiente de oportunitatile de participare si, in acelasi timp,
sprijind initiativele organizatiilor societatii civile la nivel local.
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6. Informatii accesibile si comunicare incluziva

Unuldintre obstacolele identificate in cadrul proiectului de cercetare pentru participarea fetelor
a fost lipsa cunostintelor privind provocarile globale si a informatiilor despre oportunitatile
participative si procesele politice. Pentru a aborda aceasta situatie, se recomanda furnizarea
de materiale usor de inteles, care sa faciliteze accesul la probleme complexe globale, politice
si civice, precum si initiative de constientizare si intalniri de schimb pentru discutarea
acestor subiecte. Se recomanda, de asemenea, cresterea vizibilitatii publice — inclusiv prin
intermediul platformelor digitale si al retelelor sociale — si promovarea informatiilor printr-un
limbaj clar, transparent, incluziv si accesibil pentru comunitati diverse.

7. Promovarea participarii tinerilor si fetelor in procesul de luare a deciziilor politice

Autoritatile locale si guvernele nationale ar trebui sa asigure un dialog institutional structurat,
semnificativ, continuu si eficient cu tinerii, in special cu tinerele. Pot fi instituite procese de
consultare publica, inclusiv prin intermediul platformelor digitale, precum si consilii sau consilii
consultative ale tinerilor, pentru a permite fetelor sa se implice in luarea deciziilor publice.
Aceste procese trebuie sa fie deschise pentru voci divergente si nediscriminatorii;
transparente in ceea ce priveste partajarea informatiilor si relevante pentru teritorii si pentru
nevoile siinteresele tinerelor; responsabile, prin monitorizarea impactului concret al participarii
asupra deciziilor; continue si structurate, sustinute prin finantare adecvata; accesibile in
privinta locatiilor, programelor si metodelor de comunicare. Pentru a sprijini reprezentarea
tinerelor in procesele decizionale, guvernele nationale ar trebui sa ia in considerare masuri
tintite, precum includerea de cote de gen si tineret in organismele decizionale sau scaderea
varstei de vot. De asemenea, guvernele ar trebui sa finanteze programe de formare pentru
sustinerea tinerelor in roluri de leadership si sa incurajeze participarea lor activa in viata politica
si sociala a tarii. Guvernele trebuie sa protejeze libertatea de exprimare si dreptul la protest
pasnic, asigurandu-se ca tinerii nu sunt reprimati sau sanctionati pentru implicarea civica si ca
participarea lor nu este instrumentalizata pentru beneficii electorale sau ,,youth washing”.

Citat: ,,Ma motiveaza sa vad ca eforturile mele au un impact real si ca fac parte din ceva care
imbunatateste orasul nostru.” Fata, Slovacia

8. Investitii structurale si reforme pentru promovarea participarii si a drepturilor
femeilor

Finantarea publica pe termen lung trebuie sa fie prioritizata pentru a permite participarea si
imputernicirea sustenabila a fetelor si femeilor, precum si pentru a depasi provocarile socio-
economice care pot reprezenta o bariera in calea participarii. Pe de o parte, finantarea
structurala ar trebui directionata catre procese de participare pe termen lung, activitati de
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asistenta sociala, educatie, in special programe de Educatie pentru Cetatenie Globala.
Aceasta ar trebui sa sprijine organizatiile societatii civile, in special organizatiile de femei si
initiativele de la baza (grassroots), inclusiv in zonele rurale, pentru a depasi limitarile
proiectelor pe termen scurt si a asigura un impact durabil. Prioritate ar trebui sa aiba finantarea
programelor si proiectelor nationale care adopta abordari intersectionale. Pe de alta parte,
asistenta financiara si sprijinul logistic, de exemplu prin burse, decontarea cheltuielilor de
transport, stipende sau sprijin parental, pot asigura ca statutul socio-economic nu impiedica
participarea. Resurse trebuie alocate si pentru sprijinirea initiativelor comunitare locale si
pentru renovarea spatiilor existente, astfel incat acestea sa devina mai sigure si mai primitoare.
in cele din urma, investitiile structurale ar trebui mobilizate pentru a sustine egalitatea in
domeniul muncii si al oportunitatilor economice (salarii echitabile, avansare in cariera etc.),
precum si pentru combaterea saraciei, asigurand astfel acoperirea nevoilor de baza (locuinta,
servicii esentiale) si posibilitatea ca persoanele sa se implice civic. De asemenea, este necesara
interventia eficienta in cazurile de violenta impotriva femeilor, inclusiv prin masuri de
preventie, protectie legala si sprijin pentru victime (consiliere psihologica, asistenta juridica,
locuinte sigure), precum si prin asigurarea unui sprijin pe termen lung si a incluziunii femeilor
victime ale violentelor. Resurse ar trebui alocate si pentru furnizarea de servicii de sanatate
mintala pentru femeile care se confrunta cu presiuni semnificative Tn gestionarea
responsabilitdtilor academice, familiale si a implicérii civice. in final, promovarea educatiei
politice, a democratiei si a egalitatii poate contribui la combaterea extremismului si a miscarilor
antifeministe.

CITAT: ,,Avem timp sa facem aceastd munca? [Referindu-se la extinderea domeniului n
procesele si activitatile participative civice] Nu. Alocam resurse financiare si umane pentru a
face ca aceasta participare safie reala, diversa, implicanta siimbogatitoare? Nu. Atunci ne lovim
din nou de un zid.” Fata, Spania

9. Promovarea colaborarii intre institutii si societate

Promovarea colaborarii intre institutii, scoli, comunitati locale, organizatii ale societatii
civile, grupuri de tineret si miscari grassroots este esentiala pentru crearea unui mediu
incluziv in care tinerele sa se simta Tmputernicite sa contribuie. Institutiile locale, ONG-
urile/OSC-urile si organizatiile de tineret ar trebui sa colaboreze pentru a oferi programe de
educatie civica, initiative de construire a comunitatii si activitati extracurriculare care sa
incurajeze participarea activa a tinerelor. De exemplu, servicii precum educatia stradala permit
atingerea tinerilor din zonele periferice, care se confrunta cu obstacole practice in participare.
Universitatile si organizatiile conduse de studenti ar putea, de asemenea, sa colaboreze cu OSC-
urile pentru a promova activismul si implicarea civica, facilitdnd transferul de cunostinte si
experienta din mediul academic catre actiunea societala mai larga. Aceste colaborari ar trebui
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sa sprijine proiectele de participare civica axate pe probleme locale si sa adopte o abordare pe
termen lung, pentru a aduce problemele globale mai aproape de provocarile cotidiene. In plus,
consolidarea formelor de participare in mediul profesional, cu sprijinul sindicatelor si asociatiilor
profesionale, ar putea fi relevanta pentru tinerele deja angajate. Un sprijin mai mare din partea
autoritatilor municipale si a mass-media locale pentru initiativele conduse de tineret este, de
asemenea, esential pentru a amplifica implicarea acestora. Prezenta tinerelor in mass-media
regionala si nationala ar trebui valorificata pentru a aduce in atentie interesele, nevoile si
preocuparile lor.

10. Promovarea unei schimbari culturale care sa conteste structurile patriarhale ale
societatii

Recomandarile de mai sus ar trebui sa fie insotite de o schimbare culturala ampla, care sa
conteste normele traditionale de gen si sa recunoasca valoarea contributiilor tinerelor la viata
publica. In acest scop, ar trebui incurajate instrumente, initiative si naratiuni care s3 extinda
imaginarulindividual si colectiv, promovand imputernicirea sileadershipul atatinviata privata,
cat sin cea sociala. Aceasta ar permite indivizilor sa se afirme pe deplin, dincolo de asteptarile
bazate pe performanta sau de interiorizarea rolurilor de gen si a dinamicilor patriarhale. Fonduri
publice structurate ar trebui mobilizate pentru finantarea campaniilor de constientizare si
schimbare comportamentala.

RECOMANDARI DE POLITICI PUBLICE LA NIVELUL UE

Asigurarea participarii depline a fetelor si tinerelor in societatea civila necesita investitii tintite si
sprijin structural, precum finantare sustenabila, procese de elaborare a politicilor incluzive,
colaborare intre fete si actiuni comune pentru abordarea provocarilor globale. Urmatoarele
recomandari contureaza pasi concreti pe care Uniunea Europeana ii poate intreprinde pentru a
promova egalitatea de gen, a amplifica vocile tinerelor si a consolida participarea democratica
inintreaga Europa.

1. Finantare sustenabila pentru programe si cercetari care sa sporeasca participarea
fetelor

Uniunea Europeana ar trebui sa prioritizeze mecanisme de finantare pe termen lung pentru a
asigura continuitatea initiativelor destinate imputernicirii tinerelor — axate pe
intersectionalitate, Educatie pentru Cetatenie Globala si implicare comunitara — si pentru a
stimula participarea acestorain societatea civila. Finantarea ar trebui alocata in mod specific
proiectelor grassroots, inclusiv in zonele rurale. Alocarea de fonduri UE pentru cercetari care
utilizeaza metode participative, modele de cercetare intre egali si care abordeaza provocarile
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intersectionale cu care se confrunta tinerele Tn societatea civila este esentiald pentru
dezvoltarea siimplementarea unor politici adaptate nevoilor lor.

2. Integrarea vocilor femeilor in elaborarea politicilor UE

Vocile, opiniile si experientele traite ale femeilor ar trebui sa fie parti integrale in procesul de
concepere si implementare a politicilor. Prin urmare, se recomanda introducerea unui cadru la
nivelul UE pentru elaborarea politicilor sensibile la gen, pentru a asigura implicarea femeilor,
fetelor si a organizatiilor conduse de tinere in procesul de consultare si participare, si pentru ca
perspectivele si experientele reale ale femeilor sa fie luate in considerare.

3. Promovarea colaborarii intre fete si tinere femei la nivel european

Uniunea Europeana ar trebui sa promoveze schimbul intercultural, cooperarea si crearea de
retele intre fete, tinere femei si organizatii conduse de femei din intreaga Europa, oferind
platforme pentru schimb de cunostinte, advocacy comun sau prin infiintarea unei retele la
nivelul UE pentru fete si tinere femei. Colaborarea la nivel european poate amplifica vocile
femeilor din comunitati marginalizate si poate aborda provocarile comune. Programe precum
Erasmus+, Horizon Europe sau DEAR pot fi valorificate pentru a sprijini astfel de initiative.

4. Parteneriat cu tinerii si fetele pentru promovarea democratiei si combaterea
dezinformarii

Institutiile europene ar trebui s promoveze democratia si sa contracareze dezinformarea, in
special in ceea ce priveste provocarile globale, pentru care actiunea comuna este esentiala.
Aceasta include promovarea educatiei politice, extinderea programelor care sustin democratia,
sprijinirea initiativelor cu resurse financiare adecvate, parteneriate si oportunitati pentru
societatea civila formala si informald care desfasoara campanii impotriva extremismului,
rasismului, sexismului si antifeminismului, precum si implicarea tinerilor lideri, in special a
fetelor si tinerelor femei, in sustinerea cererilor si viziunii lor pentru schimbare si pentru
viitor.
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Acest document a fost co-finantat de Uniunea Europeand. Continutul sau reprezinta
responsabilitatea exclusiva a Consortiului proiectului, condus de Acra, si nu reflecta neaparat
opiniile Uniunii Europene.

Proiectul Districte Globale se adreseaza tinerilor mai putin implicati in provocarile globale,
provenind din contexte de marginalizare sociala si geograficd, cu scopul de a le asigura o
incluziune mai mare ca actori ai schimbarii in cadrul societatii. O atentie speciala este acordata
includerii fetelor si tinerelor femei. De la activitati de educatie informalad pana la scoli de
participare civica, proiectul urmareste construirea unui proces de activare comunitara care sa
creeze o legatura intre nivelul local si cel global, evidentiind modul in care provocairile
internationale (saracia, schimbarile climatice, discriminarea de gen etc.) actioneaza asupra
societatii noastre si cum comunitatile locale pot juca mai bine rolul lor pentru a genera un impact
pozitiv. Proiectul este implementat de 10 parteneri din 9 tari europene: ACRA, ABD, ActionAid
Hellas, APDD - AgendaZ21, Anthropolis, Center for Citizenship Education, Finep Academy, People
in Peril, Suedwind si WeWorld. Este co-finantat de Comisia Europeana (Programul DEAR).
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